Методические рекомендации по организации работы в учебной деятельности детей ОВЗ ЗПР вариант 7.2
         При работе с данной категорией детей придерживаться ряда требований:

1.     Отбор наглядного, занимательного и практического материала осуществляется в соответствии с задачами обучения, а также с учетом уровня психофизического развития детей, индивидуализации заданий.

2.     Отобранный материал эффективно используется на уроках и должен быть связан с примерами из жизни.

3.     Создание алгоритмов в виде памятки, инструкции, по которому данные ученики будут действовать. Вначале давать образец, чтобы выполнял по образцу, а затем самостоятельно. Для усвоения материала требуется 5-7 уроков.

4.     Учитель осуществляет руководство деятельностью детей при работе с подобранным материалом.

5.     Игры, задания, упражнения применяются как для закрепления материала, так и для решения новых задач.

6.     Практикуется создание положительных эмоций, способствующих более осознанному восприятию предлагаемого материала.

7.     Частое проведение физкультминуток в целях предупреждения утомляемости.

8.     Необходимо сочетать наглядные средства с использованием речевых приемов и методов.

9.     Следует производить варьирование демонстрационного материала и практической деятельности.

10.  Частая смена видов деятельности.

11.  Работа с родителями, социальным педагогом, если есть психолог, то работа с психологом.

         Это выдвигает необходимость при обучении детей с ЗПР применять особые коррекционно-педагогические воздействия. При этом нужно осуществлять индивидуальный подход с учётом характерных для каждого ребёнка затруднений. 

         Учебный материал должен преподноситься небольшими дозами; его усложнение следует осуществлять постепенно. Необходимо приучать ребёнка пользоваться ранее усвоенными знаниями. Так как дети с задержкой психического развития быстрее утомляются, то целесообразно переключать с одного вида деятельности на другой. 

         Кроме того, надо разнообразить виды занятий. Очень важно, чтобы предлагаемая деятельность осуществлялась с интересом и эмоциональным подъёмом. Этому способствует использование на уроках красочного дидактического материала и игровых моментов. Очень важно говорить с ребёнком мягким, доброжелательным тоном и поощрять его за малейшие успехи. Таким должен быть общий педагогический подход к детям с задержкой психического развития.

Методические рекомендации по организации работы
во внеучебной деятельности детей с ОВЗ ЗПР
Для организации внеучебной деятельности детей с ОВЗ ЗПР следует: 

  выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к различным видам деятельности;

  развивать опыт творческой деятельности, творческих способностей;

  развивать опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;

  расширять рамки общения с социумом;

  создавать благоприятную предметно-развивающую среду для социального развития ребенка;

  создавать условия для развития положительного отношения ребенка к себе, другим людям, окружающему миру, коммуникативной и социальной компетентности детей;

  предлагать учащемуся спектр возможностей и помочь ему сделать выбор;

  выстраивать программу сопровождения ребенка, привлечения педагогов дополнительного образования, родителей родителям к ее реализации;

  осуществлять мониторинг действенности программы сопровождения и выстраивание новой, в случае неэффективности первой программы;

  ожидать успеха в решении затруднений ребенка, оказать содействие и прямую помощь при решении затруднений, отказ от субъективных оценок и выводов;

  поощрять и одобрять самостоятельность, и уверенность в его сильных сторонах, стимулировать самоанализ, рефлексию;

  систематически осуществлять педагогами самоанализ, самоконтроль, рефлексию.

         Вера в возможности ребенка, любовь к нему, независимо от его проблем, способствует формированию у него позитивного отношения к самому себе и другим людям, обеспечивает чувство уверенности в себе, доверие к окружающим. Сотрудничество педагога, психолога, логопеда в оказании совместной помощи ребенку лежит в основе всей коррекционной работы.

